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Personalarztpraxis

Dr. Christoph Meier

»Bei uns ist jeder Tag ein Gesundheitstag.”

Vor rund 20 Jahren wurde die Personalarztpraxis mit
dem ausdriicklichen Auftrag des Vorstandes, eine besondere
Betriebsmedizin zu entwickeln, gegriindet. Sie sollte nicht nur
Vorschriften abarbeiten, sondern den Menschen als Ganzes betrach-
ten und den Sparkassenmitarbeitern eine moderne diagnostische
Medizin auf dem jeweils aktuellen Stand bieten. Das Ziel war und
ist es, mit den eingesetzten Mitteln jedem eine maoglichst effektive
Gesundheitsvorsorge zu garantieren.

Unser Motto ist: ,Bei uns ist jeder Mitarbeiter Privatpatient®. Wir
arbeiten mit dem gesamten Spektrum der internistischen Diagnostik

und koénnen alle betriebsmedizinischen Fragestellungen integrieren.

Absolute Diskretion, drztliche Schweigepflicht, Datentrennung von
der Sparkasse mit autarker EDV-Insellésung sind bei uns aus Tradi-
tion gewdhrleistet.

Der ganzheitliche Ansatz unserer Betriebsmedizin und die daraus
entwickelte Perfektion an medizinischer Vorsorge ist —auch im
direkten Vergleich mit anderen groRen Unternehmen - ein ganz
besonderes und nicht selbstverstdndliches Service-Angebot der
Sparkasse KéInBonn.

Die von uns entwickelte innovative Organisationsstruktur ermég-
licht es uns, dass wir jedes Jahr rund 500 unserer sehr belieb-

ten Gesundheits-Check-Ups und etwa 1.200 Ultraschall-Unter-
suchungen durchfiihren. Inklusive Ambulanz der Personalarztpraxis
ergeben sich etwa 2.300 Konsultationen in unserem Betreuungs-
netzwerk, dazu kommen 1.100 Grippeimpfungen — Tendenz stei-
gend. Zudem bieten wir in den Geschéftsstellen und Centern etwa
750 bis 1.100 Untersuchungen direkt am Arbeitsplatz an. Vor Ort
kénnen wir in persdnlichen Gesprachen Probleme kldren und liber
unsere Gesundheitsprogramme informieren. Auch mit unserer
dezentralen Arbeit helfen wir, unsere Gesundheitsidee in der Spar-
kasse weiterzuvermitteln.

Die Gesundheit der Mitarbeiter ist unser wichtigstes Gut.



(v.l.n.r.): Christine Wurth, Regina Kreuteler, Dr. Christoph Meier, Astrid Franzen, Claudia Lockmann, Gisela Limberg
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Absolute Diskretion

Betriebsmedizin

Check-up

Darmkrebsvorsorge/Darmspiegelung

EKG mit Belastung
Fettleber/Fettstoffwechsel/Friiherkennung
Gastroskopie/Magenspiegelung
Herz-Farb-Ultraschall/Kardiologie
Impfvorsorgen/Grippeimpfungen
Joggen/Trainingsempfehlungen nach Sporthochschule
Korperfettvermessung - Didtberatung in der Praxis
Lactatdiagnostik fiir Sportler

Mannervorsorge

Neues Wirbelsaulentrainingskonzept /FPZ
Oculus/Augentest fur Bildschirm

Psyche/fachliches Coaching bei Problemen
Qualitditsmanagement
Reisemedizin/Impfberatung

Sportmedizinische Leistungsdiagnostik

Therapieeinleitung bei Sucht

Ultraschall: Bauch, Herz, Gefédl3e, Schilddriise

Verkalkung von GefaBen, Fritherkennung,, 20 Jahre im voraus'
W www.docmeier.de, Info zum Check-Ablaufim Internet

X X-Ray/Rdntgen Lunge

Y

Z Zivilisationskrankheit/Blirokrankheiten
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